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                マスクポリシー

                
                  
                  	
                      
                        従業員のマスク着用は個人の判断にゆだねています。オーナーとしては笑顔を見せる接客を重要視しています。

                      

                    


                  
                

              




        
          雰囲気の異なる

            ２つのサロン

          
            お好みに合わせてお選びください

            施術メニューは全店舗共通です

            ※一部例外有り

          

          

              
                [image: なごみや]

                高級旅館のような和モダンの空間でおもてなし。

                  壁で仕切られた個室で「泊まっていきたい」と言われることの多いほどの造りです。

                	銀座店
	表参道店
	浅草店


                なごみやの詳細はこちら

              

              
                [image: なごみ]

                お気軽にお越しいただけるカジュアルなタイプのサロンです。

                  桜台店以外はカーテン仕切りの施術スペースになります。

                  

                

                	江古田店
	練馬店
	桜台店


                なごみの詳細はこちら

              

            

          

        

        
          
            「なごみや」のご紹介

            [image: なごみや]

            高級旅館のような

              「癒し」の

              和モダン空間
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                豊富なアメニティ

                充電器など、お客様に何が必要なのかをいつも考えています。

              

            

            
              [image: 施術後のお茶と和菓子]

              
                施術後のお茶と和菓子

                施術後はお茶（抹茶か玄米茶）と和菓子をお召し上がりいただきます。

              

            

          

          
            お客様の声

              
                  	
                           [image: ヘッドがとても気持ち良かったです。今まで受けたことがあるで一番気持ちいいと思いました。全身がほぐれて、とてもリラックスできました。ありがとうございます。] 

                          30代 女性

                      
	
                           [image: 全身が痛くて辛かったのですが施術をうけた後は首も足も自由に動かせるようになりました！ありがとうございます。] 

                          40代 女性

                      
	
                           [image: 親身に聞いてくれました！！今まで行っていた所は痛すぎて不快感がずっと続くような施術ばかりでしたが、こちらのお店は求めていた気持ちの良い落ちつく施術でした。またきます。] 

                          20代 女性

                      


                  お客様の声をもっと見る

              

            
              
                なごみやの写真ギャラリー

                なごみやの店舗⼀覧・ご予約
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            カジュアルな雰囲気で

              毎年のべ1万人がご来店
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                店舗入り口

                季節の山野草でお出迎えしています。
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                香り

                香りは京都老舗の松栄堂「堀川」です。

                  甘く上品。

              

            

          

          
            お客様の声

              
                  	
                           [image: 接客サービスもマッサージも1番今までで良く最高でした。色々なお店行ってどこもあまり気に入るところがなかったのですが、なごみさんにまた来たいと思いました。こりやすいのでとても助かりました。榎本さん本当にありがとうございました。また来ます。] 

                          10代 男性

                      
	
                           [image: 練馬一良かったです。また来たいと引っ越してきてから始めて思いました。] 

                          30代 男性

                      
	
                           [image: 色々なマッサージ店を渡り歩き、数年前からのベスト1位のお店があったのですが、今日入れ替わりました。カウンセリング、声掛けでベストな施術をしていただき、大変満足しております。ありがとうございました。] 
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                ほぼ、すべてのお客様が、

                  ご満足されているのには

                  理由があります

                [image: 理由]
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            ３つの理由詳しくはこちら

          

        

        
          こだわりコラム

          
            
              	施術へのこだわり
	接客へのこだわり
	空間作りのこだわり


            

          

          
            
              深層筋アプローチは

              最大の力積を使いながらも

                安全にコリを緩める独自技術

              [image: アプローチ]

            

            
              お客様の声

                
                  	
                           [image: 今まで一番良かったです。何よりも本人のつらいところを聞いてくれてもう一度見て施術をしてくれました。改善したほうがいいことや今のゆがみについても教えてくれたのでまたお願いしたいと思います。ありがとうございました。] 

                          30代 女性

                      
	
                           [image: ただ押せばいいみたいなお店も中にはありますが、このお店は奥までグッときてるというのがわかる！] 

                          20代 女性

                      
	
                           [image: 横向きの体勢で今まで他のマッサージではほぐしてもらえなかった個所もマッサージしていただけた点。とても清潔な店内で大変安心できました。施術もとっても気持ちよかったです。ありがとうございました！] 

                          30代 女性

                      


                    お客様の声をもっと見る
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              [image: 理由]

              
                
                  深層筋アプローチ

                  筋肉の深層に『深く、持続した圧』をピンポイントで加える独自の技術。実は「揉む」と筋肉を傷つけやすく、瞬間の圧では力積が少なく筋肉の緊張は緩みません。
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                施術メニューはこちら

                お客様の声をもっと見る

              

            

          

        

      

    

    



                新型コロナウイルス対策

                
                  
                  	
                      
                         2023年3月13日より新型コロナウイルス対策を緩和いたします。詳しくはこちらをご確認ください。
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      年末年始休業：12/31(木)〜1/3(日)


            
            
              
                なごみや個室の上質空間

                	なごみや　銀座店(Ginza)で予約
	なごみや　表参道店(Omotesando)で予約
	なごみや　浅草店(Asakusa)で予約


        

        
          なごみカジュアルな雰囲気

          	なごみ　江古田店(Ekoda)で予約
	なごみ　練馬店(Nerima)で予約
	なごみ　桜台店(Sakuradai)で予約


              

            

          

        

        
      

      





